Cuestionario
Porque investigar no tiene por qué aburrirnos, queremos que todas nos divirtamos en este encuentro. Descubrirse y acabar con los tabúes no tiene que ser una experiencia dolorosa. Por ello verás que te planteamos el cuestionario con humor y buen rollo. Nada mejor que unas cuantas sonrisas para ahuyentar nuestros miedos. Te parecerá extenso, pero ya verás que puntualizamos para que comprendas qué necesitamos conocer de las mujeres que participan, para que no te cortes y puedas explayarte.
Nota importante: NO TIENES QUE CONTESTAR A CADA UNA DE LAS PREGUNTAS, SOLAMENTE A LOS APARTADOS. Lee todo el apartado seguido, porque esas preguntas solamente son orientativas. En realidad, solamente has de extenderte en el último apartado. 
Edad:
Profesión y nivel de estudios:
Ciudad de nacimiento y la de residencia actual:
Primero apartado y principal: Narra la Fantasía Sexual o Fantasías Sexuales que excitan más tu libido en el momento actual: para masturbarte, para hacer el amor o sin que medie la consecución del orgasmo. Recuerda que hay fantasías transgresoras, que no contamos porque tememos que los demás piensen que nos gustaría llevarlas a la práctica y que sólo sirven si no escapan del mundo imaginario. Esas son las que más nos interesan, pero si te apetece, puedes contarnos una que te gustaría hacer realidad y otra que no, aunque te excite mucho.

Para explicarla, describe el ambiente de la escena, los personajes que intervienen, la sucesión de los hechos y las sensaciones que experimentas. No se trata de decir simplemente que fantaseas con tríos, con una mujer o con hacerlo en un lugar público, sino la descripción completa de la fantasía.

Segundo apartado: Estado 
Es decir: soltera con novio, sin novio, convives sola, con amigos sin sexo, con amigos y deseos de que lo haya, con amigas y sexo con terceros, con familia, relación afectiva estable, sexual, pa pasar el rato, enamoradísima... casada o viviendo en pareja fiel, casada o conviviendo y con amante fijo, casada o viviendo y cuernos ocasionales, o cuernos regulares, separada con hijos y novio, o novia (descubriendo nuevas vocaciones) sin novio (ni ganas), buscando una nueva relación estable, intentando reconquistar al ex, divorciada ultrajada por cuernos de él dispuesta a comérselo todo (constatando una pulsión bisexual hasta ahora reprimida y/o desconocida), divorciada sin hijos, madre soltera en busca de padre (para ella y el bebé), lesbiana con novia, sin novia, con varias amantes, buscando el amor de su vida, quitada de todo lo sexual y de todos, enamorada platónicamente de un amor imposible (e impasible), ejerciendo de “la otra” (soltera o con relación estable), o sea, amante liada con el jefe, con el vecino, con el quiosquero... Viuda e intentando rehacer tu vida junto a otra persona o sin ganas de emparejarte de nuevo. EXPLICA LA TRAYECTORIA DE LOS AMANTES, NOVIOS/AS Y MARIDOS MÁS IMPORTANTES EN TU VIDA.

Tercero apartado: Descripción Física 
Si eres una mujer agraciada o no te consideras como tal, delgada o gruesa. ¿Cuál crees que es tu mayor atractivo para los hombres (o mujeres, si eres lesbiana)? ¿Eres buena conversadora, tímida o extrovertida? ¿Utilizas el intelecto como arma de seducción? ¿Qué aspectos físicos potencias para conquistar? ¿Cuidas el cuerpo a golpe de gimnasio, cosméticos caros y estancias en balnearios? ¿Cómo vistes (clásica, sport, hippy...)? ¿Usas zapatos de tacón, lencería de marca, de qué tipo (de putón, de algodón con aire juvenil, sofisticada de la que vale un pastón)? ¿Te depilas, te maquillas (mucho, poco, con discreción...), usas perfumes caros, acudes a masajes, te peinas clásica o a la moda....?

Cuarto apartado: ¿Y cómo te gustan los hombres/mujeres? 
¿Existe un patrón fijo ante el que sueles caer rendida, qué valoras en tus amantes como prioridades?
Quinto apartado: Descripción sexual 
Queremos saber si eres activa en las relaciones sexuales o adoptas un papel pasivo, si eres proclive a tomar la iniciativa en cuestiones de seducción, si sueles dedicar tiempo y esmero al sexo, si lo consideras más bien una “obligación”, qué zonas erógenas y qué prácticas te excitan más, si consideras el sexo importante en la relación o un tema secundario, si tienes orgasmos, o no lo sabes a ciencia cierta, o si estás buscándolo desesperadamente, o si no los consideras necesarios, qué prácticas te repugnan a nivel físico y/o moral y no harías jamás, si has mantenido relaciones sólo por sexo, si te enganchas a alguien por el puro placer sexual, si crees que una relación puede funcionar aunque el sexo no sea muy excitante, si notas que tu líbido ha disminuido con el tiempo, qué situaciones inhiben o bloquean tu deseo sexual, si piensas en la infidelidad (propia o ajena) qué sentimiento te produce, si no has sido infiel por “imperativo moral” pero ha existido el deseo de serlo. Relata si ha habido alguna experiencia traumática respecto al sexo, si te masturbas, cómo, con qué frecuencia, cuando no mantienes relaciones sexuales o aun estando en pareja, si te consideras una “viciosa”, qué te da morbo.... 

DESCRIBE TU TRAYECTORIA SEXUAL: CUÁNDO, CÓMO FUISTE DESVIRGADA, SI FUE UNA EXPERIENCIA POSITIVA, SI GOZAS CON EL SEXO, CUÁNDO Y CÓMO EMPEZASTE A MASTURBARTE, SI LO CONSIDERAS ALGO DE QUÉ AVERGONZARTE O UNA EXPERIENCIA ENRIQUECEDORA. Y, SOBRE TODO, NARRA SI UN HECHO PUNTUAL, PENSAMIENTO O RELACIÓN HA MARCADO TU VIDA DE FORMA IMPORTANTE (RELACIONES CORTAS EN EL TIEMPO PERO INTENSAS POR ALGÚN MOTIVO, INUSUALES: RELACIÓN CON UN FAMILIAR, CON ALGUIEN DE MARCADA DIFERENCIA DE EDAD, CON UN ANIMAL... AUNQUE HAYAN SIDO HECHOS PUNTUALES O MUY ALEJADOS EN EL TIEMPO). ¿CÓMO VALORAS ACTUALMENTE LA SEXUALIDAD, EN QUÉ SITUACIÓN ESTÁS (DE PARO FORZOSO, SIN GANAS, A TOPE Y MUY ENAMORADA)?
Sexto apartado: Otras prácticas 
¿Consumes pornografía (películas, cómics, revistas, chats... o relatos y literatura erótica)? ¿Alguna vez, de tanto en tanto, frecuentemente, en vacaciones, una vez por semana, a diario, nunca...? ¿Te gusta, te excita, la aborreces, hiere tu sensibilidad, te parece deleznable, te provoca náuseas, te es imprescindible para estimularte...? ¿La ves sola o en pareja? ¿A instancias de él/ella o también por propia iniciativa (vamos, si eres de las que no se corta en meter en el carro de la compra una cinta o una revista para aderezar la cena del sábado)? ¿Si estás sola, te urge masturbarte cuando visionas este material? ¿Necesitas de películas, fotos o chats eróticos para mantener una relación sexual con tu pareja? ¿Lo guardas en casa o lo alquilas? ¿Lo comentas con tus amigas/os? ¿Te daría corte que unos amigos encontrasen ese material? ¿Te identificas con la excitación que sienten las mujeres en las prácticas sexuales que aparecen en este género? ¿Te gustaría practicar alguna de las experiencias que has visto? ¿Alguna de tus fantasías está inspirada o copiada de alguna práctica pornográfica? ¿Qué tipo de escenas estimulan tu libido? 
¿Usas juguetes de sex-shop en tus relaciones sexuales (consoladores, bolas chinas, vibradores, esponjas a pilas.....)? ¿Sola o en compañía? ¿Fue un regalo o lo compraste tú misma? ¿Te excita o lo haces por él/ella? ¿Sientes celos si tu pareja se estimula con material pornográfico (crees que a él/ella no le basta contigo solamente)? ¿Le comprarías algo que te excita mucho a una amiga que se siente frígida últimamente? ¿Te parece que este tipo de material enriquece o arruina la vida sexual de la pareja?
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